
Анкета 

Выскажите, пожалуйста, свое мнение, ответив на вопросы анкеты. 

1. Назовите, где находится «Кабинет психологической помощи» в Вашем Вузе? 

2. Какую психологическую литературу Вы читаете - учебники, книги, что-то еще?  

3. Что Вы уже прочитали и могли бы это порекомендовать другим? 

4. Нуждаетесь ли Вы в конкретных психологических знаниях? Если да, то на какие темы?  

(например, взаимоотношения людей, развитие личности, вопросы нравственности, мое  предназначение и т.д.) 

5. Можно ли без  психологических знаний стать востребованным специалистом? 

6. Какой вопрос Вы бы задали психологу, если бы Вам представилась такая возможность? 

7. Какая помощь психолога Вас могла бы заинтересовать – индивидуальная консультация или участие в 
психологическом тренинге? 

8. Как Вы считаете,  какие из перечисленных ниже причин, могут помешать  Вам, обратиться к психологу, если 
возникнет такая необходимость: 

 1. стеснительность   

 2. неспособность довериться  чужому человеку,  даже, если ОН специалист 

 3. не знание,  с какими вопросами можно обращаться к психологу 

 4. я все решаю сам (сама), так как «каждый сам себе психолог» 

 5.  мне помогают родители 

 6 . мне помогают друзья 

9.  Как Вы думаете, может ли  знание психологии повысить  качество   

                Вашей жизни, помочь успешно преодолевать препятствия на Вашем  

                жизненном пути, понимать себя, друзей, родителей.  Как именно? 

                                                                              Спасибо за участие! 

Анкета подготовлена психологом студенческой службы  

                                                                                 КЦСО «Доверие» Саранцевой Г.Н. 

 


